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DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos:

DNI
Teléfonos: E-mail
Direccion:

Poblacion:

CP: Provincia:

Carrera y curso

TALLERES (indica los talleres en los que deseas participar)

SI/NO

TALLER

FECHA

Inteligencia Emocional

Ansiedad ante la entrevista

Toma de decisiones

Técnicas de Negociacion

Liderazgo

Cémo afrontar con éxito un proceso de seleccién
Comunicacién

Networking. Elevator pitch

MARTES (30/01)
MIERCOLES (31/01)
JUEVES (01/02)
VIERNES (02/02)
LUNES (05/02)
MARTES (06/02)
MIERCOLES (07/02)

JUEVES (08/02)

¢Cual es mi perfil profesional? ¢ Cdmo soy como trabajador?

VIERNES (09/02)

Competencias profesionales mas valoradas. Marca personal

LUNES (12/02)
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SI/NO TALLER FECHA
Coémo elaborar un Curriculum MARTES (13/02)
Busqueda de empleo en redes sociales* MARTES (13/02)
Dindmicas de Grupos MIERCOLES (14/02)
Cémo preparar una entrevista personal. Simulaciones JUEVES (15/02)
Design thinking VIERNES (16/02)

* Este taller se impartirade 15a19 h

INSCRIPCION
orientacion@uabh.es (indicando en el asunto ACCIONES DE EMPLEABILIDAD).
NOTA:
e Para la adjudicacion de las plazas se tendra en cuenta el orden de entrega de las solicitudes.

e Sino se alcanza un nimero minimo de participantes la actividad quedara suspendida.

OBSERVACIONES

Fecha: Firma:



