Jornada “Nutricion, educacion y salud en las colonias escolares

de vacaciones de la ILE (1887 — 1936)”

La Institucion Libre de Ensefianza fue un hito que debiera ser inolvidable para el

mundo de la cultura y la ciencia en Espaiia. En esta Jornada sefialaremos algunos de

sus hechos mas significativos.

La Institucion Libre de Ensefianza fue fundada en 1876 por un grupo de catedraticos
(entre los que se encontraban Francisco Giner de los Rios, Gumersindo de Azcarate y
Nicolas Salmerdn), separados de la Universidad por defender la libertad de catedra y
negarse a ajustar sus ensefianzas a los dogmas oficiales en materia religiosa, politica o

moral.

Ello los obligd a proseguir su tarea educadora al margen de los centros universitarios
del Estado, mediante la creacién de un establecimiento educativo privado, cuyas
primeras experiencias se orientaron hacia la ensefianza universitaria y, después, a la

educacion primaria y secundaria.

En el proyecto participaron Joaquin Costa, Augusto Gonzdlez de Linares,
Hermenegildo Giner, Federico Rubio y otras personalidades comprometidas en la

renovacion educativa, cultural y social.



Programa de la Jornada:

16.00 - 16.15 h. Inauguracién de la Jornada

16.15 - 16.45 h. Forjando al "hombre nuevo": educacion, cultura y
transformacion social. Rafael Nufez Florencio. Dr. en Historia y Profesor

de Filosofia

16.45 - 17.15 h. Entre el atraso y la modernizacion: salud, vida y muerte
en la Espana de entre siglos (XIX-XX). José Luis Puerta. Médico y Dr. en

Filosofia.

17.15 - 17.45 h. Problemas del desarrollo econdmico espaiol y su impacto
en los mas desfavorecidos: un enfoque antropométrico. J. Miguel
Martinez Carrién. Profesor del Area de Historia e Instituciones Econémi-

cas, Universidad de Murcia.

17.45 - 18.30 h. Turno de preguntas y descanso

18.30 - 19 h. Cémo funcionaban las colonias escolares: antecedentes,
objetivos y resultados. Marisa Gonzalez Montero de Espinosa. Dra. en

Biologia; grupo de investigacion EPINUT-UCM.

19.00 - 19.30 h. Antropometria de las colonias: comparacidén con

referencias coetaneas y actuales. Noemi Lopez-Ejeda. Dra. en Biologia;

grupo de investigacién EPINUT-UCM.

19.30 — 20.00 h. Turno de preguntas. Conclusiones y valoracion de Ia

Jornada.



Direccion:

Dra. Marisa Gonzalez Montero de Espinosa. Grupo de
investigacion EPINUT de la UCM.

Coordinacion:

Dra. M2 Dolores Marrodan. Profesora del Dpto. de Zoologia
v Antropologia Fisica, UCM.

Dr. Jesis Roman. Profesor de la Facultad de Enfermeria, UCM.

Fecha: 11 de diciembre de 2017
Hora: de 16 a 20 h

Lugar: Madrid. Biblioteca Historica de la Universidad

Complutense “Marqués de Valdecilla” (Metro Noviciado).

Inscripcion: Gratuita. Podra realizarse proximamente a través de

la siguiente direccidn:

http://www.nutricion.org/actividades/actividad.asp?id=131

Se expedira certificado de asistencia a todos los inscritos.

Organizan:
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